
①全体（施設環境編） ※母子生活施設施設は一世帯あたりケア時間／日

○施設種別別子ども１人あたりケア時間／日
単位：分

ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
乳児院 56 334 99 632 368 111
児童養護施設 374 162 22 911 148 100
情緒障害児短期治療施設 38 236 34 660 212 134
児童自立支援施設 22 233 131 405 241 65
母子生活支援施設 113 136 26 896 86 138

●施設種別ケア時間階級区分別児童数
単位：人

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

乳児院 0 0 1 4 1 1 1 2 2
児童養護施設 1 30 44 68 54 60 32 30 13
情緒障害児短期治療施設 0 1 1 5 4 4 3 6 2
児童自立支援施設 0 0 0 0 2 4 1 6 5
母子生活支援施設 6 30 23 9 13 8 5 1 4

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上

乳児院 3 10 3 9 7 9 1 1 1
児童養護施設 14 10 5 2 4 2 1 0 4
情緒障害児短期治療施設 4 0 3 0 1 1 2 0 1
児童自立支援施設 1 2 0 0 1 0 0 0 0
母子生活支援施設 3 3 1 1 1 1 1 1 2

施設環境編（全体）



●施設種別別業務分類別（大分類）子ども１人あたりケア時間／日
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との
関係

母親への支
援（母子生活
支援施設）

児童に直接
関わらない
業務

総数

乳児院 134 64 1 0 1 17 5 1 112 334
児童養護施設 72 23 2 0 5 3 7 0 51 162
情緒障害児短期治療施設 59 31 2 0 10 6 8 0 119 236
児童自立支援施設 86 33 5 0 17 5 8 1 79 233
母子生活支援施設 28 15 8 0 1 2 4 22 55 136

●施設種別別時間帯別子ども１人あたりケア時間
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
乳児院 34 64 72 69 33 19 22 20 334
児童養護施設 20 25 28 35 30 16 5 3 162
情緒障害児短期治療施設 24 40 44 53 36 27 9 2 236
児童自立支援施設 32 42 50 42 40 21 6 2 233
母子生活支援施設 8 24 34 34 23 9 3 1 136

●施設種別別時間帯別子ども１人あたり実配置職員数
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
乳児院 0.15 0.30 0.39 0.36 0.20 0.12 0.14 0.15
児童養護施設 0.10 0.11 0.14 0.16 0.14 0.09 0.06 0.05
情緒障害児短期治療施設 0.21 0.29 0.42 0.37 0.17 0.17 0.23 0.25
児童自立支援施設 0.19 0.22 0.27 0.22 0.21 0.13 0.09 0.09
母子生活支援施設 0.04 0.13 0.18 0.17 0.12 0.05 0.03 0.03

実配置職員数  

 

 当該時間帯において、職員が児童に対してケアを実施した延べ時間数（休憩時間や仮眠・ 

待機なども含む）を当該時間帯の時間数で除して求めたもの。 

 実配置職員数の算出には、２日間タイムスタディ調査でのデータのみを用いた（直接ケア 

職種の職員を中心に算出した）。  

 
 

施設環境編（全体）



②児童養護施設（施設環境編）

職員配置等 ケア形態
対象

ケア単位数
対象施設数 総児童数

大舎 1ケア単位※ 11 196
小舎・小規模 2ケア単位 7 113

平均的な配置 大舎・中舎 1ケア単位※ 3 52
21 361

※　大舎の場合は、子どもの生活の単位では計測が難しいことから、ケアを行う職員・対象児童の

　　グループ（ケア単位）を特定し、その単位を調査対象とした。

○ケア形態別子ども一人あたりケア時間／日（手厚い配置の施設）
単位：分

n数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
大舎 208 142 22 611 126 91
小舎・小規模 114 189 80 891 166 100

●ケア形態別ケア時間階級区分別児童数
単位：人

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

大舎 1 30 33 36 28 32 16 7 7
小舎・小規模 0 0 5 21 19 20 12 16 5

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上

大舎 6 4 2 1 2 1 0 0 2
小舎・小規模 6 5 2 0 1 0 1 0 1

手厚い配置

計

施設環境編（全体）



●ケア形態別業務分類別（大分類）子ども一人あたりケア時間／日（手厚い配置の施設）
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との

児童に直接
関わらない

総数

大舎 63 21 2 0 3 4 6 44 142
小舎・小規模 81 25 2 0 8 2 11 60 189

●ケア形態別時間帯別子ども一人あたりケア時間（手厚い配置の施設）
単位：分

ケア形態 6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
大舎 16 22 27 31 25 13 5 2 142
小舎・小規模 23 28 30 41 37 21 5 2 189

●ケア形態別時間帯別子ども一人あたり実配置職員数（手厚い配置の施設）
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
大舎 0.08 0.10 0.13 0.15 0.12 0.07 0.05 0.04
小舎・小規模 0.12 0.13 0.15 0.19 0.18 0.13 0.09 0.09

施設環境編（全体）



○職員配置の手厚さ別子ども一人あたりケア時間／日（大舎・中舎）
単位：分

n数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
手厚い配置 322 159 22 891 140 97
平均的な配置 52 179 61 575 159 104

●職員配置の手厚さ別時間帯別子ども一人あたりケア時間（大舎・中舎）
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
手厚い配置 19 24 28 35 29 16 5 2 159
平均的な配置 28 27 27 36 31 19 6 5 179

●職員配置の手厚さ別時間帯別子ども一人あたり実配置職員数（大舎・中舎）
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
手厚い配置 0.09 0.11 0.14 0.16 0.14 0.09 0.06 0.06
平均的な配置 0.11 0.11 0.12 0.15 0.15 0.11 0.03 0.03

実配置職員数  

 

 当該時間帯において、職員が児童に対してケアを実施した延べ時間数（休憩時間や仮眠・ 

待機なども含む）を当該時間帯の時間数で除して求めたもの。 

 実配置職員数の算出には、２日間タイムスタディ調査でのデータのみを用いた（直接ケア 

職種の職員を中心に算出した）。  

 
 

施設環境編（全体）



③乳児院（施設環境編）

職員配置等 ケア形態
対象

ケア単位数
対象施設数 総児童数

小舎・小規模 2ケア単位 2 24
小舎・小規模
以外

1ケア単位 2 31

4 55

○ケア形態別子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
小舎・小規模 24 352 104 499 389 116
小舎・小規模以外 32 322 85 619 321 105

●ケア形態別ケア時間階級区分別児童数
単位：人

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

小舎・小規模 0 0 0 3 1 0 0 0 0
小舎・小規模以外 0 0 1 1 0 1 1 2 2

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上

小舎・小規模 0 2 2 4 5 5 1 1 0
小舎・小規模以外 3 8 1 5 2 4 0 0 1

●ケア形態別業務分類別（大分類）子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との

児童に直接
関わらない

総数

小舎・小規模 130 73 0 0 0 18 3 126 352
小舎・小規模以外 138 57 2 0 1 16 6 102 322

手厚い配置

計

施設環境編（全体）



●ケア形態別時間帯別子ども一人あたりケア時間
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
小舎・小規模 28 62 79 71 37 21 26 27 352
小舎・小規模以外 39 66 66 68 30 17 19 16 322

●ケア形態別時間帯別子ども１人あたり実配置職員数
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
小舎・小規模 0.15 0.30 0.39 0.36 0.20 0.12 0.14 0.15
小舎・小規模以外 0.21 0.34 0.34 0.35 0.17 0.09 0.10 0.09

実配置職員数  

 

 当該時間帯において、職員が児童に対してケアを実施した延べ時間数（休憩時間や仮眠・ 

待機なども含む）を当該時間帯の時間数で除して求めたもの。 

 実配置職員数の算出には、２日間タイムスタディ調査でのデータのみを用いた（直接ケア 

職種の職員を中心に算出した）。  

 
 

施設環境編（全体）



④情緒障害児短期治療施設（施設環境編）

職員配置等 ケア形態
対象

ケア単位数
対象施設数 総児童数

大舎 1ケア単位※ 1 9
小舎・小規模 2ケア単位 2 29

3 38
※　大舎の場合は、子どもの生活の単位では計測が難しいことから、ケアを行う職員・対象児童の

　　グループ（ケア単位）を特定し、その単位を調査対象とした。

○ケア形態別子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
大舎 9 296 34 478 298 131
小舎・小規模 29 217 85 659 200 130

●ケア形態別ケア時間階級区分別児童数
単位：人

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

大舎 0 1 0 0 0 0 1 0 1
小舎・小規模 0 0 1 5 4 4 2 6 1

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上

大舎 3 0 1 0 0 1 1 0 0
小舎・小規模 1 0 2 0 1 0 1 0 1

入所率高い（80％以上）
手厚い配置

計

施設環境編（全体）



●ケア形態別業務分類別（大分類）子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との

児童に直接
関わらない

総数

大舎 41 61 1 0 6 20 11 156 296
小舎・小規模 64 21 3 0 12 2 7 108 217

●ケア形態別時間帯別子ども一人あたりケア時間
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
大舎 35 54 76 71 30 26 4 0 296
小舎・小規模 21 36 34 47 39 28 10 3 217

●ケア形態別時間帯別子ども１人あたり実配置職員数
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
大舎 0.21 0.29 0.42 0.37 0.17 0.17 0.23 0.25
小舎・小規模 0.11 0.10 0.15 0.21 0.18 0.11 0.07 0.09

実配置職員数  

 

 当該時間帯において、職員が児童に対してケアを実施した延べ時間数（休憩時間や仮眠・ 

待機なども含む）を当該時間帯の時間数で除して求めたもの。 

 実配置職員数の算出には、２日間タイムスタディ調査でのデータのみを用いた（直接ケア 

職種の職員を中心に算出した）。  

 
 

施設環境編（全体）



⑤児童自立支援施設（施設環境編）

職員配置等 ケア形態
対象

ケア単位数
対象施設数 総児童数

入所率高い（60％以上）
手厚い配置

夫婦制 1ケア単位 1 12

交代制
1ケア単位
（寮舎）

1 12

計 2 24

○ケア形態別子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
夫婦制 12 269 213 399 259 50
交代制 10 191 130 310 176 52

●ケア形態別ケア時間階級区分別児童数
単位：人

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

夫婦制 0 0 0 0 0 0 0 4 5
交代制 0 0 0 0 2 4 1 2 0

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上

夫婦制 1 1 0 0 1 0 0 0 0
交代制 0 1 0 0 0 0 0 0 0

施設環境編（全体）



●ケア形態別業務分類別（大分類）子ども一人あたりケア時間／日
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との

児童に直接
関わらない

総数

夫婦制 103 29 9 0 23 4 11 89 269
交代制 65 37 0 0 11 6 5 67 191

●ケア形態別時間帯別子ども一人あたりケア時間
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
夫婦制 42 57 54 44 43 23 3 3 269
交代制 18 25 44 40 35 18 9 1 191

●ケア形態別時間帯別子ども１人あたり実配置職員数
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
夫婦制 0.26 0.31 0.30 0.24 0.24 0.15 0.08 0.08
交代制 0.10 0.12 0.24 0.20 0.18 0.10 0.10 0.10

実配置職員数  

 

 当該時間帯において、職員が児童に対してケアを実施した延べ時間数（休憩時間や仮眠・ 

待機なども含む）を当該時間帯の時間数で除して求めたもの。 

 実配置職員数の算出には、２日間タイムスタディ調査でのデータのみを用いた（直接ケア 

職種の職員を中心に算出した）。  

 
 

施設環境編（全体）



⑥母子生活支援施設（施設環境編）

職員配置等 ケア形態
対象

ケア単位数
対象施設数 対象世帯数 総児童数

本園のみ 入所世帯全
て

2 38 71
本園及び小
規模分園

入所世帯全
て

2 74 135

4 112 206

○ケア形態別ケア時間／日
（一世帯あたり） 単位：分

ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差
本園のみ 39 214 68 896 175 168
本園及び小規模分園 74 95 26 504 61 98

（母親一人あたり） 単位：分
ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差

本園のみ 39 73 26 385 56 58
本園及び小規模分園 74 43 9 261 29 41

（子ども一人あたり） 単位：分
ｎ数 平均 最小 最大 中央値 標準偏差

本園のみ 73 75 23 384 54 68
本園及び小規模分園 134 29 6 307 19 35

入所率高い（70％以上）
手厚い配置

計

施設環境編（全体）



●ケア形態別ケア時間階級区分別世帯数
単位：世帯

0～30分未満
30～60分未
満

60～90分未
満

90～120分未
満

120～150分
未満

150～180分
未満

180～210分
未満

210～240分
未満

240～270分
未満

本園のみ 0 0 6 4 6 6 5 0 3
本園及び小規模分園 6 30 17 5 7 2 0 1 1

270～300分
未満

300～330分
未満

330～360分
未満

360～390分
未満

390～420分
未満

420～450分
未満

450～480分
未満

480～510分
未満

510分以上 総数

本園のみ 3 2 0 1 1 0 0 0 2 39
本園及び小規模分園 0 1 1 0 0 1 1 1 0 74

●ケア形態別業務分類別（大分類）一世帯あたりケア時間／日
単位：分

身の回りの
世話

愛着・コミュ
ニケーション

行事等の支
援

入所・退所支
援

指導・相談、
自立支援

保健・医療的
業務

家族や施設
外資源との

母親の支援
児童に直接
関わらない

総数

本園のみ 49 19 19 0 2 2 6 23 93 214
本園及び小規模分園 17 13 3 0 1 2 3 22 35 95

●ケア形態別時間帯別一世帯あたりケア時間
単位：分

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時 総数
本園のみ 14 41 54 51 30 15 6 3 214
本園及び小規模分園 5 16 23 25 20 5 2 0 95

●ケア形態別時間帯別一世帯あたり実配置職員数
単位：人

6時～9時 9時～12時 12時～15時 15時～18時 18時～21時 21時～24時 0時～3時 3時～6時
本園のみ 0.08 0.21 0.28 0.25 0.15 0.08 0.06 0.06
本園及び小規模分園 0.03 0.08 0.12 0.13 0.10 0.03 0.01 0.01

施設環境編（全体）


